SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2025/2026



Podstawowe akty prawne obowiazujace przy formulowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona 2 kwietnia 1997 r.

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.

e Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. ( z pdzniejszymi zmianami).

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dziatalnosci w dziedzinie
promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r.

e Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (z p6zniejszymi
zmianami).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej
1 zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2017 r., poz. 783).

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1391)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
22018 r., poz. 214).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania
1 opieki dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(z pdzniejszymi zmianami).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno
— pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (z p6zniejszymi zmianami).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. z 2017 r., poz. 3).



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).

e Ustawa z dnia 28.07.2023 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw.

Wstep.

» W wychowaniu chodzi wlasnie o to, aieby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem (...), aieby rownie; umial bardziej by¢ nie tylko
z drugim, ale i dla drugich.”
JAN PAWEL II

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka,
gotowy do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich zgodnie z zasadami solidarnos$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwos$ci
1 wolnosci.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggnigcie pelni dojrzatoéci fizycznej, psychicznej, spotecznej
i duchowej.

Profilaktyka jest chronieniem cztowicka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Jej celem jest ochrona cztowieka, dziecka,
ucznia, wychowanka przed wszelkimi zaktdceniami rozwoju, czyli przed podejmowaniem zachowan ryzykownych. Cztowiek niedojrzaly sam
dla siebie moze by¢ zagrozeniem. Dlatego prowadzenie dziecka ku dojrzatosci jest zarowno wychowaniem, jak i profilaktyka.

Oddzialywanie profilaktyczne ma szczegdlne znaczenie w odniesieniu do dzieci i mtodziezy w okresie dorastania. Jest to faza rozwoju, w czasie
ktorej dokonuje si¢ wiele intensywnych, jakosciowych zmian w osobowos$ci czlowieka. Faze t¢ najcze$ciej charakteryzuje brak integracji.
Dlatego jest to czas podatny na zaktocenia i podejmowanie dziatah ryzykownych.

Szkota jest miejscem realizacji profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:



- w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych (polega na promowaniu zdrowego stylu zycia i zapobieganiu
zagrozeniom, w szczegolnosci na rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z wymogami zycia);

- w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

- w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wezesne objawy uzywania $rodkow
1 substancji lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia.

Misja Szkoly Podstawowej nr 1 im. K. Hoffmanowej:

"Dajemy korzenie i skrzydla"
Korzystajac z dorobku 170 lat dziatalnosci Szkoly, z doswiadczen wielu pokolen wybitnych pedagogéw, dajemy naszym uczniom silne
poczucie wigzi z tradycja i kultura, srodowiskiem, malg i wielkg ojczyzna. Stosujac nowoczesne formy pracy wychowawczej i dydaktycznej

wyposazmy ich w uniwersalny system warto$ci, wiedze¢ i umiejetnosci, ktore pozwola im wzbic¢ si¢ w przysziosc¢ ...

Sylwetka absolwenta szkoly.

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim Srodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny
stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji. Jest
$wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,
warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

e odpowiedzialnym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkoéw, posiadajacym godno$¢, poczucie wlasnej warto$ci, szanujagcym
prawa innych;

cztowiekiem aktywnym, cieckawym §wiata 1 wiedzy, ma rdéznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi r6zne wiadomosci,

cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zta, kierujagcym si¢ zasadami moralnymi;
cztowiekiem dbajgcym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki;
cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz swiadomym ich zaleznos$ci od stanu srodowiska naturalnego;



e czlowiekiem korzystajacym z narzedzi i informacji w §wiecie cyfrowym w sposdb umiejetny i bezpieczny;
e o0sobg zdolng do krytycznej analizy informacji, podejmowania $wiadomych decyzji i innowacyjnych rozwigzan.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i1 ojczyzne¢, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.
5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych

w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnos$ci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujgcych
w dydaktyce.

~

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej ukierunkowane sa na:

Klasy 1-3 Klasy 4- 8
Ksztaltowanie postaw spotecznych 1 patriotycznych. Rozwo6j umiejetnosci cyfrowych w tym krytycznej analizy informacji
Dbatos¢ o srodowisko szkolne i lokalne. dostepnych w Internecie.
Wspieranie komunikacji bez przemocy oraz promocja zdrowia | Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
psychicznego. odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzng. Rozwijanie kompetencji

emocjonalno-spotecznych.

Promowanie higieny cyfrowej i zasad bezpiecznego poruszania si¢ w | Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci uczniow
sieci. poprzez promowanie nauczania interdyscyplinarnego.




Czynniki_ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwiekszajagce prawdopodobienstwo pojawienia si¢ niekorzystnych
konsekwencji zaburzajacych prawidtowy rozwdj. Naleza do nich:

« Srodowisko spoteczne i normy w nim obowiazujace, promujace lub prowokujace dane wzorce zachowan.

e Modelowanie takich zachowan w domu i w szkole.

e Grupy rowiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne.

o Stabe wyniki w nauce.

e Brak celéw zyciowych.

e Dostep do srodkow i substancji psychoaktywnych.

« Negatywne wzorce kreowane w mediach lub cyberprzestrzeni.

e Wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Czynniki chroniace to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia, ktore zmniejszaja prawdopodobienstwo wystapienia problemow i zaburzen.
Naleza do nich:

e umiejetnosci spoleczne,

e poczucie wlasnej wartosci,

e radzenie sobie z negatywnymi emocjami,

e zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka,

e wsparcie nauczycieli,

e przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy réwiesniczej,

e zaangazowanie w konstruktywng dziatalno$¢.

Tworzeniu programu wychowawczo-profilaktycznego towarzyszylo przekonanie, Ze:

1. Przedstawiony program ma na celu ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji i uzywek,
rozwijanie umiejetno$ci zyciowych (spotecznych i emocjonalnych), jak rowniez zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym
w szkole. Wskazuje na budowanie porozumienia szkota — dom — $rodowisko, ich wspolnej aktywnosci wychowawczej oraz partnerstwa
w podejmowaniu dziatan wychowawczych przeciw agresji 1 uzaleznieniom.

2. W dziataniach wychowawczo-profilaktycznych musza uczestniczy¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w szkole. Z realizacji programu nie moze
czu¢ si¢ zwolniony zaden nauczyciel. Podmiotem oraz przedmiotem oddzialywan powinni by¢ uczniowie, rodzice i nauczyciele.

W odniesieniu do nauczycieli jest to rozwijanie réznorodnych umiejgtnosci i porzadkowanie wiedzy.
e umiejetnoséci komunikacji z uczniami (shuchanie, komunikaty ,,Ja”), kierowania grupa, radzenia sobie z dyscypling w klasie szkolnej,

« stosowania aktywnych metod edukacji,



e udzielania wsparcia uczniom i ich rodzicom w sytuacji stresu i zagrozenia (umiejetnosci aktywnego stuchania, odzwierciedlania uczuc,
pytania o potrzeby, klaryfikacji, udzielania konstruktywnych porad),

o stosowania interwencji wobec uczniéw, ktorzy okazjonalnie si¢gaja po substancje psychoaktywne (wspolnego opracowania z rodzicami
treSci kontraktu 1 przedstawienia go dziecku; monitorowania realizacji postanowien zamieszczonych w kontrakcie; wspolpracy
z placdbwkami zewnetrznymi),

« dbania i troszczenia si¢ o siebie, aby chroni¢ si¢ przed wypaleniem zawodowym.

3. Wsrdd roznych instytucji odpowiedzialnych za wychowanie najwazniejsza rola przypada rodzinie. Takze w kwestii uzywania substancji
psychoaktywnych rodzina, a szczegdlnie rodzice moga mie¢ decydujacy wplyw. Przyzwolenie ze strony rodzicéw lub brak zainteresowania
stosunkiem dzieci do alkoholu i innych substancji moze sprzyja¢ ich uzywaniu przez mtodych ludzi, a odpowiednio realizowana strategia
wychowawcza moze zapobiec podejmowaniu i ponawianiu dos§wiadczen z substancjami.

Rola rodzicéw w profilaktyce:

zapewnienie wi¢zi, zaspokojenie potrzeby przynaleznosci, bezpieczenstwa, waznosci, znaczenia,
przekazywanie ogdlnie akceptowanych norm i wartosci,

wdrazanie do dyscypliny 1 samodyscypliny,

rozwijanie zainteresowan, pomoc w konstruowaniu celow zyciowych,

udzielanie dzieciom wsparcia i modelowanie wlasciwych postaw,

edukacja w zakresie zagrozen,

konstruktywne interwencje w sytuacji wystapienia zachowan ryzykownych,

ustalanie jasnych zasad zachowania i stawianie granic,

wspotpraca ze szkolg 1 innymi instytucjami.

4. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne w szkole obejmuja w szczegdlnosci:

a) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczego6lnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;;

b) ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwdziatajacych zachowaniom ryzykownym 1 przemocowym;

¢) podnoszenie kompetencji nauczycieli i pracownikow szkoty w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej;

d) organizacja roznych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej indywidualnej i grupowej.



Program wychowawczo-profilaktyczny:

uzupetnia Statut Szkoty oraz szkolne programy nauczania,

odpowiada na realne potrzeby i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole lub srodowisku lokalnym,

ma przemyslany plan (zostal opracowany w oparciu o analize¢ ankiet i dokumentacji szkolnej, rozmowy przeprowadzone z rodzicami,
dzie¢mi i1 nauczycielami oraz dzigki obserwacji zjawisk zachodzacych w szkole, srodowisku lokalnym i1 wspotczesnym $wiecie),

zawiera formy i sposoby dziatan w ramach profilaktyki, ktore sg dostosowane do wieku i mozliwosci psychofizycznych ucznidow,
uwzglednia obowigzujace akty prawne, dotychczasowe doswiadczenia szkoty oraz zebrane od rodzicoOw, ucznidow 1 nauczycieli
propozycje dotyczace gtownych problemdéw wychowawczych i profilaktycznych w szkole.

Cele ogélne i szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ip. | Cel ogolny Cele szczegolowe: oczekiwane kompetencje i umiejetnosci ucznia
1. | Wspomaganie dba o bezpieczenstwo wiasne i innych
fizycznego rozwoju jest aktywny fizycznie
dzieci i mtodziezy. preferuje zdrowy styl zycia
nie ulega natogom
2. | Rozwijanie kompetencji wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow
emocjonalnych. jest swiadomy swoich i cudzych stanow emocjonalnych, dazy do kontroli reakcji emocjonalnych
zna sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami
jest zdolny do dokonywania wlasciwych wyborow
jest zyczliwie nastawiony do §wiata 1 ludzi
3. | Motywowanie do jest $wiadomy uzytecznosci zdobytej wiedzy i stosuje ja w praktyce

rozwoju osobistego w
sferze intelektualnej,
rozwijanie kompetencji
kluczowych.

postuguje si¢ jezykiem ojczystym oraz jezykami obcymi nowozytnymi

zna 1 stosuje prawa oraz obowiazki obywatela

posiada kompetencje matematyczne i podstawowe umiejetnosci naukowo-techniczne
swiadomie korzysta z dorobku kulturowego

posiada podstawowe kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci

tworczo mysli

potrafi stale si¢ uczy¢ i doskonali¢

jest ciekawy $wiata

wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne




Ksztaltowanie szacunku
wobec uniwersalnych
wartosci,
przygotowanie do
odpowiedzialnos$ci za
wlasne decyzje.

w swoim postepowaniu dazy do prawdy

jest otwarty na europejskie 1 §wiatowe wartosci kultury

zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu
jest cztowiekiem tolerancyjnym

jest uczciwy i prawy

stara sie by¢ altruista

cyfrowych.

potrafi krytycznie analizowa¢ informacje zawarte w §wiecie cyfrowym
zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ w sieci

5. | Rozszerzanie e potrafi rzetelnie pracowac indywidualnie 1 w zespole
umiejgtnosci e potrafi skutecznie porozumiewac si¢ i nawigzywac relacje z rowiesnikami i dorostymi
w sferze spoteczne;. e jest kulturalny
o kieruje si¢ akceptowanymi wartosciami, szacunkiem i odpowiedzialno$cia
e jest obowigzkowy i samodzielny
e w przemys$lany sposob planuje i kieruje swoje dziatania, takze w kontekscie przysztego zawodu
6. | Rozwoj kompetencji e $wiadomie i odpowiedzialnie korzysta z nowinek technologicznych (TIK)
[
[ ]

Diagnoza problemow w Srodowisku szkolnym w roku szkolnym 2024/2025 wykazala trudnos$ci i potrzeby w nastepujacych obszarach:

1.Dominujace problemy zaobserwowane przez nauczycieli:

problemy emocjonalne (brak kontroli reakcji, niskie kompetencje emocjonalno-spoteczne, staba odpornos¢ na stres),
trudnosci w nauce, problemy z koncentracja,

problemy z adaptacja do zasad panujacych w szkole, tamanie regut szkolnych, problemy z dyscyplina,

agresja stowna 1 uzywanie wulgaryzmow,

problemy rodzinne - konflikty, zaniedbanie, rozwod, choroba przewlekta,

brak dyscypliny, trudno$ci wychowawcze rodzicoOw np. ze stawianiem dzieciom granic i konsekwencja wychowawcza,
brak akceptacji rowiesnikow, problemy integracyjne w klasach,

popadanie w konflikty z réwiesnikami,

v
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agresywne rozwigzywanie problemow,

hejt i cyberprzemoc,
wykluczenie z grupy,




v’ uzaleznienia/naduzywanie gier, Internetu,
v uzywanie telefonéw — pomimo zakazu statutowego.

2. Problemy najczgsciej zgtaszane przez rodzicoOw:
v Trudnosci w radzeniu sobie z emocjami lub thumienie emocji.
Obnizony nastrdj, apatia, brak radosci.
Nadmierna Iekliwos¢.
Brak skupienia uwagi, dekoncentracja, trudnosci w zapamigtywaniu.
Nadmierna ilo$¢ czasu spedzona z uzyciem telefonu, gier, komputera. Zbyt duza zalezno$¢ od nowych technologii.
Trudnosci w relacjach rodzinnych migdzy rodzicami i dzie¢mi. Trudno$ci rodzinne, nowe sytuacje zyciowe, dysfunkcje srodowiska
rodzinnego.
Odrzucenie, trudnosci w relacjach rowiesniczych, wykluczenie klasowe.
Niska samoocena, brak wiary w siebie.
Impulsywno$¢, zachowania agresywne, trudnos¢ w kontrolowaniu zachowania.
Brak dyscypliny, trudnosci ze stawianiem granic dzieciom, niekonsekwencja wychowawcza.

ASANENENEN

ASANENEN

Analiza potrzeb i zagrozen wystepujacych w szkole zostala przeprowadzona na podstawie:

« analiza wynikow ankiet dotyczacych poczucia bezpieczenstwa w szkole dla uczniow I etapu edukacyjnego, ktore zostaty przeprowadzone
w klasach: I b, Il cilll a,

+ analiza wynikow ankiety ,,Przemoc i uzywki w szkole” w grupie 114 uczniow z klas IV — VIII (jeden oddziat na kazdym poziomie),

» analiza badania samopoczucia u uczniow szkoty podstawowe;j, ktora byta przeprowadzona dla grupy 330 uczniéw wszystkich klas IV — VIII,

» wyniki badania uczniow z doswiadczeniem migracyjnym, ktore bazowato na grupie 50 uczniéw ukrainskich z klas I — VIII,

* rozmowy indywidualne z uczniami, ich rodzicami, nauczycielami, a takze innymi pracownikami szkoty,

* ankiety przeprowadzone z wychowawcami klas I - VI,

* biezace obserwacje zachowan ucznidow na lekcjach, podczas przerw, zaje¢ Swietlicowych a takze na wycieczkach oraz imprezach
pozaszkolnych,

» analiza sukcesow 1 niepowodzen szkolnych dokonywana systematycznie podczas roku szkolnego,

* analiza dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczych, ktorg stanowig: dzienniki
lekcyjne, dokumentacja specjalistow, notatki stuzbowe, protokoty ze spotkan,
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* informacje uzyskanych od pracownikéw instytucji wspdtpracujacych ze szkota.

Strategie dzialan profilaktycznych.

Strategie Uczniowie Nauczyciele Rodzice
informacyjna -zapoznanie z -ugruntowanie -zapoznanie si¢ z zapisami Statutu szkofy, dotyczacymi procedur w
tre$ciami Statutu wiedzy na temat sytuacjach kryzysowych i konfliktowych,
szkoly, dotyczacymi | okresow -przedstawienie regulaminu szkolnego programu wychowawczo-
procedur w rozwojowych dzieci i | profilaktycznego i innych dokumentéw szkoty,
sytuacjach zachowan | mtodziezy, -zdobycie wiedzy na temat zachowan dysfunkcyjnych,
ryzykownych w -poszerzenie wiedzy | -informowanie rodzicow o spotecznych i zdrowotnych skutkach
szkole na temat przyczyn i zachowan dysfunkcyjnych, ktére miaty miejsce w szkole
rodzajow zachowan
dysfunkcyjnych
mtodziezy,
-promowanie
sukcesow mtodziezy
na forum klasy,
szkoty, srodowiska
lokalnego
edukacyjna -prowadzenie zajeé -aktualizacja wiedzy | -monitorowanie potrzeb i oczekiwan, wobec dziatan wychowawCzo-

adaptacyjno-
integracyjnych,
-trening asertywnosci
-doskonalenie
umiej¢tnosci
komunikacyjnych,
-ksztattowanie
postaw oby-
watelskich,
prospotecznych,
patriotycznych

z zakresu prawa
oswiatowego,
-monitorowanie
potrzeb w zakresie
doskonalenia umie-
jetnosci
wychowawczych i
profilaktycznych,
-psychoedukacja,
-ksztaltowanie
umiej¢tnosci pracy z
rodzicami ucznia

profilaktycznych szkoty,

-prowadzenie psychoedukacji odpowiadajacej na rzeczywiste potrzeby
rodzicow,

-umozliwienie aktywnej dziatalnos$ci 1 wspdtdecydowania o zyciu szkoty
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przejawiajacego

zachowania
dysfunkcyjne
alternatywne -atrakcyjna oferta -spotkanie -organizowanie spotkan konsultacyjnych dla rodzicow,
zajec wychowawcy lub -organizowanie wydarzen klasowych z udziatem rodzicow w celu
pozalekcyjnych, nauczyciela wzmacniania wiezi rodzinnych
- udziat w majacego kontakt
konkursach z uczniem, ktory
przedmiotowych, przejawia pierwsze
sportowych i objawy zagrozenia
artystycznych oraz niedostosowaniem
wszelkich spotecznym, z peda-
dziataniach gogiem szkolnym,
alternatywnych, psychologiem,
-organizacja imprez | dyrektorem lub
masowych, specjalistami spoza

wycieczek, biwakow,
szkolnych festynow
srodowiskowych,
-organizacja i
propagowanie
olimpiad,

-praca w
organizacjach
dziatajacych na
terenie szkoty lub w
srodowisku
lokalnym, samorza-
dzie uczniowskim,
harcerstwie,
wolontariacie,
stowarzyszeniach i
fundacjach, ktore

szkoty
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podejmujg prace na
rzecz innych
interwencyjne -rozmowy z -rozpoznaniu -wskazanie rodzicom 0sob instytucji udzielajacych pomocy i wsparcia
nauczycielem uczniéw z grup w sytuacji kryzysu
wychowawca, ryzyka w Kklasie,
rodzicem, szkole,
pedagogiem, -analiza sytuacji
psychologiem wychowawczej,
szkolnym -wsparcie w sytuacji
kryzysu, konfliktu w
Klasie

Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly.

IWspétodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy programu.l

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne,
dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i1 innych organizacji;

wspolpracuje z zespotem wychowawcdodw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego;

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji organow
szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzah w zakresie budowania systemu dziatah wspierajacych kondycj¢ psychiczna
uczniow;
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inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika
zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie
wiaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajgé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;
nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z ogolnie
przyjetymi prawami,

znaja i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkote;

wspierajg dziecko w jego rozwoju i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;

wspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych dysfunkcji;
wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczng ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

integruja 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania uczniow;
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wdrazaja do samooceny postgpoOw w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku szkolnego;

promuja osiggnigcia klasy i pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i sSrodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich
realizacji;

wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracujg z rodzicami; wigczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspotpracuja z dyrekcja szkoly, pedagogiem, psychologiem, logopeda i pielegniarka;

wspoldzialajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, sagdami rodzinnymi;

Nauczyciele:

oddziatujg wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach
zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci;

ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, dostosowuja
wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworza atmosfere zyczliwo$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzgad Uczniowski:

przestrzegaja zasad szkolnych;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

Znajg 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkdéw spotecznosci szkolnej;
akceptujg innych ucznidow 1 szanujg ich prawa;

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;
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e prowadza zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje Srodowisko;
e maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;
e uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny);

Specjalisci szkolni:
e prowadza badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozujg indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;
diagnozujg sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;
udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
podejmujg dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;
minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz inicjuja rézne formy pomocy w $rodowisku
szkolnym 1 pozaszkolnym ucznidéw;
inicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
e pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidéw;
e wspierajg nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Tryb postepowania w sytuacjach trudnych.

Na kazdy zaistnialy przejaw negatywnego zachowania uczniéw, kazdy nauczyciel i pracownik szkoly zobowigzany jest do odpowiedniego
reagowania. Tylko wspolne, konsekwentne postgpowanie dorostych, odpowiedzialnych za dobre wychowanie ucznidow moze przynies¢ korzysc¢
i sprawi¢, ze w szkole wszyscy beda pracowaé w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze. Szkota jest placowka zobowigzang do wczesnej diagnozy
objawéw niedostosowania spotecznego, profilaktyki oraz oddziatywan wychowawczych wobec uczniéw, dlatego tez opracowano szczegotowe
procedury bezpieczenstwa w szkole okreslajace postepowania i reagowania nauczycieli oraz innych pracownikoéw szkoty w réznych sytuacjach.
Z opracowaniem zapoznani zostali uczniowie szkoly oraz ich rodzice (opiekunowie prawni). Procedury postgpowania stluza zwiekszeniu
bezpieczenstwa w szkole oraz ulatwieniu i ujednoliceniu sposobow reagowania. O obowigzujacych procedurach w sytuacjach zagrozenia
wychowawcy informujg rodzicow na spotkaniach z rodzicami oraz uczniéw podczas zaje¢ z wychowawcg klasy. Ponizsze procedury dostgpne sg
w sekretariacie szkoly oraz publikowane w serwisie internetowym szkoty:

1. Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia naruszenia godnosci nauczyciela lub innego pracownika szkoly.

2. Procedura postepowania w sytuacji naglego wypadku w szkole.

3. Procedura w przypadku agresywnego zachowania ucznia.

4. Procedura postepowania w przypadku, gdy uczen korzysta z telefonu komorkowego i innych urzadzen elektronicznych na
terenie szkoly.
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9

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Procedura postepowania w sytuacji pobicia ucznia przez ucznia.

Procedura post¢gpowania w przypadku nierealizowania obowiazku szkolnego (wagary, czesta absencja).

Procedura postepowania w przypadku, gdy uczen systematycznie opuszcza lekcje na wybranym przedmiocie.

Procedura postepowania w przypadku informacji o spozywaniu przez uczniow na terenie szkoly (i poza nia) alkoholu lub paleniu
papierosow.

Procedura postepowania w przypadku, gdy uczen przyniesie do szkoly alkohol lub papierosy.

Procedura postepowania w przypadku, gdy uczen znajduje si¢ na terenie szkoly pod wplywem alkoholu lub narkotykow.
Procedura postepowania w wypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoly substancje¢, wygladem przypominajaca narkotyk.
Procedura postepowania w wypadku podejrzenia, Ze uczen na terenie szkoly posiada substancje, wygladem przypominajaca
narkotyk lub inne substancje psychoaktywne.

Procedura postepowania nauczycieli wobec ucznia - sprawcy czynu karalnego.

Procedura postepowania nauczyciela wobec ucznia - ofiary czynu karalnego.

Procedura postepowania, gdy uczen przejawia problemy zdrowotne w przypadku nieobecnosci higienistki szkolnej.

Procedura postepowania w przypadku wymuszen dokonywanych przez uczniow.

Procedura post¢epowania w przypadku kradziezy.

Procedura postepowania w przypadku, gdy rodzice/prawni opiekunowie nie odebrali dziecka ze swietlicy do godziny 17.00.
Procedura post¢gpowania wobec ucznia zagrozonego demoralizacja.

Procedura postepowania w przypadku nieletniej uczennicy w cigzy.

Ceremonial i tradycje szkolne.

Szkota Podstawowa nr 1 im. Klementyny Hoffmanowej w Tarnowie ma swego patrona, logo oraz sztandar. Szkota przyjeta jako swoj cel
ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych ucznidéw poprzez nauczanie szacunku do symboli, barw narodowych, historii,
tradycji narodowych i lokalnych. Ceremoniat szkolny jest opisem przeprowadzenia uroczystosci z udziatem sztandaru szkolnego i celebracji
sztandaru, stanowi integralng cz¢$¢ z przyjeta tradycja szkolng oraz harmonogramem uroczystosci szkolnych.

Na state imprezy szkolne sktadaja si¢:

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoty podstawowe;,
Dzien Edukacji Narodowe;,

Swieto Niepodlegtosci,

Swigto Patrona Szkoty,

spotkania wigilijne,
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e Swicto Konstytucji 3 Maja,
e uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

Uroczystosci szkolne beda odbywac¢ si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym na rok szkolny 2025/2026

Ewaluacja.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analize dokumentacji,

rozmowy z rodzicami i pracownikami szkoty

ankiety i wywiady,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawczych.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym, a raport ewaluacyjny pozwoli na wlasciwy dobor dziatan planowanych
w programie wychowawczo-profilaktycznym w kolejnym roku szkolnym.

Opracowanie: Zespot ds. Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
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